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Metodologija RAIT

Noskaidrot dazadu sabiedribas grupu esoso zinasanu limeni par aprites ekonomiku,
atkritumu skiroSanu un vides ilgtspéju, ka ari vinu intereses un vélmi Vides
izglitibas centra apmekléjumam.

Pétijuma merkis

Lauka darbs 29. maijs, 3. un 4. janijs.

Metode Fokusgrupu diskusijas, aptuvenais ilgums — 2h. Kopéjais dalibnieku skaits — 24.

Mérka grupas 1. Pusaudzi (vecuma apm. 12-15 gadi);
2. Jauniesi, tai skaita studenti (vecuma apm. 20-25 gadi);
3. Pieaugusie (vecuma apm. 30-45 gadi).
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Esosa izpratne

Pusaudzi vecuma no 12 lidz 15 gadiem demonstré augstu izpratni par vides jautajumiem, tostarp klimata parmainam, piesarnojumu un
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resursu taupiSanu. Jauniesi izprot savu un sabiedribas lomu vides kvalitates uzlaboSana un pauz gatavibu rikoties atbildigi. Vini aktivi Skiro
atkritumus majas un skol3a, izvelas atkartoti lietojamas preces, pieméram, Gdens pudeles un iepirkumu maisinus. Ir ari zinasanas par specifisku
materialu, pieméram, bateriju un medikamentu, utilizaciju.

Lai gan jedziens “aprites ekonomika” viniem nav lidz galam zinams, vinu praktiska riciba rada, ka izpratne par ta pamatprincipiem — lietu
ilgmuzibu un resursu atkartotu izmantoSanu — jau pastav. Skolas vide sniedz butisku atbalstu ilgtsp€jas vértibu nostiprinasana. Jauniesi labprat
piedalas talkas, SkiroSanas konkursos un citas aktivitatés, un viniem ir ari savas iniciativas, pieméram, idejas par koku stadisanu vai siltumnicu
izveidi skolu teritorija. TaCu vinu iespéjas ieviest ilgtspéjigus paradumus praksé ietekmé dazadi aréji apstakli — galvenokart cenas un pieejamiba.
Tomeér, vini censas darit, cik iespé&jams, un videi draudziga riciba klist par dalu no vinu ikdienas.

Sis mérka grupas parstavji ir emocionali ieintereséti un motivéti, bet vinu ricibu lield méra nosaka apkartéjas vides un gimenes ietekme. Izpratne
vél ir attistibas stadija, bet potencials ir augsts, 1pasi, ja to atbalsta skola un gimene.

JaunieSiem vecuma no 20 lidz 25 gadiem ir gritibas spontani definét aprites ekonomikas jédzienu. Tacu, sanemot paskaidrojumu, vini saista So
konceptu ar savam ikdienas praksém un piemériem. Tika minéta gan atkritumu SkiroSana un depozita sistémas izmantosana, gan ari apgérbu
otrreizéja lietoSana, iespéja uzpildit dzérienus savas pudelés vai kruzées, parstradatu materialu izvéle, mébelu restauracija un pat tdens
attirisanas risinajumi.

Vides aizsardziba Sai vecuma grupai ir nozimiga téma, ko jauniesi uztver gan ka praktisku, gan personisku atbildibu. Vide tiek uztverta plasa
nozimeé — ne tikai ka daba, bet ari ka pilsetvides elementi, cilveki un kopé€ja vide, kura dzivojam. Vértejot savu lomu taja, tiek uzsverta individuala
riciba un tas ietekme — sakot no ikdienas ieradumiem Ilidz iesaistei sabiedriskas aktivitatés. JaunieSi bieZi sastopas ar praktiskiem skéersliem.
Tiek minéts laika trakums, értibu izvéle, infrastruktliras nepieejamiba (pieméram, tvertnu trikums), ka ari neticiba, ka ieviestas sistémas strada
atbilstosi.

Jauniesi apzinas, ka ilgtspéjiga izvéle nereti nav vienkarSaka vai értaka. Tapéec butiski ir nodroSinat labaku praktisko pieejamibu, stiprinat
uzticibu sabiedriskajam un institucionalajam struktiram, lai individa centieni iegutu plasaku jégu un atbalstu. Vides jautajumu aktualitate tiek
uztverta ari caur socialo mediju platformam ka TikTok un Instagram, ka ari televizijas kanaliem, macibu materialiem, radioparraidém un sarunam
ar draugiem vai gimeni.




Esosa izpratne
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Ari pieaugusajiem (30-45 gadi) ir gratibas definét aprites ekonomikas jédzienu, tomér sniegtie piemeéri apliecina, ka pamatprincipi tiek
izprasti un jau daléji 1stenoti praksé.

Diskusijas dalibnieki ikdiena censas dzivot ilgtspéjigak un aprites ekonomikas modelis tiek atzits par pareizo attistibas virzienu, 1stenojot
dazadas videi draudzigas prakses — pieméram, Skiro atkritumus, atkartoti izmanto iepakojumus, izvélas sabiedrisko transportu, lieto
lietotas preces un davanas iesaino otrreiz izmantotos materialos. Daudzi ari ievieS energoefektivus risinajumus, ka saules panelus vai
uzladejamas baterijas. Tomér So praksu istenosSanu bieZi ierobezo praktiski skérsli — dzivesvietas Tpatnibas, infrastruktiras trikums, laika
trakums, informacijas nepilnibas un sabiedriska transporta nepieejamiba. Sie faktori mazina vélmi rikoties atbildigi, lai gan motivacija un
izpratne par ilgtspéjas nozimi ir augsta. Ka motivéjosi tiek uztverti reali un praktiski ieguvumi, pieméram, izmaksu ietaupijums vai pozitiva
ietekme uz veselibu un dzives kvalitati.

ligtspéjas izpratne saknojas rupés par nakotni un nakamajam paaudzém, 1pasi bérniem. ligtspéjiba tiek uztverta ka personiska vértiba un
ideals dzivesveids, kas veidojas ikdienas izvélés un nostiprinas caur ricibu, pieméru un kopienas atbalstu. Ta ne tikai aptver vides aspektus,
bet ari socialo un personisko stabilitati — piederibu, izaugsmi, veselibu un dzives kvalitati.

Gimené ilgtspéjibas vertibas tiek nodotas bérniem galvenokart caur piemeéru — ricibam, kas veidojas ikdienas situacijas, nevis formala
macibu procesa. Sada veida ilgtspéjiba klGst par dabisku dzives sastavdalu. Sajd mérka grupa biezak dominé praktiska domasana —
taupigums, ilgtermina risinajumi, kvalitates priekSroka par kvantitati.

Ipasi jatama vélme rikoties ilgtspéjigi, tacu tas nostiprinasanai vajadziga konsekventa, vietéjam kontekstam pielagota komunikacija un
praktiski atbalsta mehanismi. Par iedvesmojosSiem piemériem tiek uzskatiti «Getlini», mikrouznémeji, kas parstrada materialus, ka ari
biologiskas partikas razotaji.




Pieredze un gaidas no Vides izglitibas centra
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Pusaudzi vecuma no 12 lidz 15 gadiem uzskata, ka vides jautajumus var apgut aizraujosi, ja macisSanas notiek interaktiva un praktiska veida.
Vini iztélojas vidi ka tému, ko iespéjams iepazit gan caur strukturétam spélem, gan brivas darbibas formatiem, kas Jauj eksperimentét, blavét,
parvaldit resursus un radosi darboties, [1dzigi ka tas notiek Minecraft vidé. Spelém par vidi, vinuprat, jabut ari izglitojoSam un sasaistitam ar
ikdienas realitati — pieméram, ietverot uzdevumus par atkritumu skirosanu, izvélu ietekmi uz vidi vai simbolu atpazisanu.

Lidzigi tiek raksturota ari vides izglitibas centra ideja — ka vieta, kur ieglt zinasanas, piedzivot un sajust, nevis tikai pasivi vérot. Lielaka vertiba
tiek pieskirta interaktivitatei, eksperimentiem, vizuali piesaistoSai videi un brivibai darboties paSiem, nevis tekstualam saturam. Vizuali
piesatinata, dabas motiviem bagata vide palidzetu saglabat uzmanibu un raisit interesi, 1pasi jaunakajiem. JauniesSi novérté lidzigas pieredzes
arzemes, tacu uzsver, ka, lai saglabatu interesi ilgtermina, centram jamaina eksponati un jaatjauno saturs. Apmekléjums butu saistoSs gan
ekskursiju, gan gimenes izbraukumu formata.

JaunieSiem vecuma no 20 lidz 25 gadiem ir kopuma pozitiva pieredze dazados zinatnes centros, taCu tie biezi Skiet parak bérniskigi un
nepiemeéroti atkartotam apmekléjumam. Vini vélas padzilinatu, interaktivu un praktisku saturu, kas saistits ar aktualam vides teémam — klimata
parmainam, Udens attiriSanu, ilgtspéjigu buvniecibu, mobilitati un _energijas izmantoSanu. No vides izglitibas centra jaunieSi sagaida nevis
teoreétisku lekciju, bet iespéju lidzdarboties, piedalities darbnicas un radit jégpilnus risinajumus ar realu pievienoto vértibu. Vinus motive iespéja
izpaust savas idejas, darboties saskana ar personigajam interesém un ieglt prasmes, ko var izmantot nakotné. Ka papildu motivacija kalpo
simboliski bonusi — pieméram, noderigs priekSmets, pateiciba vai iespéja attistit karjeras pieredzi, tacu svarigakais ir autentiska, brivpratiga un
jégpilna iesaiste.

Pieauguso (30-45 gadi) pieredze ar zinatnes un vides centriem apliecina, ka vislielako vértibu rada iespéja piedalities saturiski un estétiski
saistoSa izzinas procesa, kas balstits praktiska mijiedarbiba. Visaugstak tiek novértétas aktivitates, kur zinasanas tiek sniegtas caur tieSu
pieredzi — eksperimentiem, darbnicam un vérojumiem, kas rosina izpratni par vidi un ilgtspéju. Vélmes attieciba uz jaunu vides izglitibas centru
ir ambiciozas— saturiski dinamisks, vizuali izteiksmigs un funkcionali daudzslanains centrs, kur maciSanas apvienojas ar jegpilnu briva laika
pavadisanu (kafejnicas, attistita infrastruktdra). Tematiskais fokuss uz ikdiena pielietojamam prasmém, tehnologiju un zala domasanu jarealizé
caur radosam, interaktivam formam, kas spé&j noturét uzmanibu, rada iedvesmu un vélmi atgriezties. Vislielako pievienoto vértibu sniedz tieSi
spéja savienot izglitojoSo saturu ar emocionalu un estétisku pieredzi.




Potencialo ideju novértéjums
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Neviena no piedavatajam koncepcijam netika viennozimigi atzita par saistoSu visas vecuma grupas, kas norada — universals risinajums, kas
vienlidz aizrautu gan bérnus, gan pieaugusos, visticamak, nav iespéjams. Tapéc ir butiski piedavat daudzveidigu, mérkauditorijam pielagotu
aktivitasu un eksponatu klastu.

Pieauguso (30-45 gadi) un pusaudzu (12-15 gadi) grupas visatzinigak tika novértétas tadas idejas, ka Mehaniski darbinams eksponats,
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grupa izskanéja ari bazas par drosibu.

Pieaugusajiem (30-45 gadi) salidzinosi vairak neka citam vecuma grupam patika Atkritumu tunela ideja, Interaktiva spéle telpa un Praktiska
darbnica, kura var kaut ko salabot. Sis aktivitates tika augsti vértétas gan ka izglitojosas, gan ka iespéja jégpilni nodarbinat bérnus.

Jauniesu vidu (20-25 gadi) vislielako interesi raisija Planétas stimulators — Skiet, tieSi Sada veida dinamiskas, vizuali iespaidigas un intelektuali
rosinos$as pieredzes ir tas, ko vini sagaida no zinatnes un izglitibas centriem. Ari 12-15 gadus vecie dalibnieki izradija interesi par So aktivitati, lai
gan nedaudz rezervétaku.

Katra vecuma grupa akcent€ja savas prioritates, tomer vairakas vajadzibas parklajas. Tika izcelti tris kopigi vélamie aspekti:
* Sacensibas elements — vélme péc spélém un aktivitatém, kuras iespéjams sacensties;
* Rupigi lidzsvarota tehnologiju izmantosana — nepiecieSami mehaniski un taustami objekti, lai izvairitos no parak intensivas digitalas slodzes;

* Praktiska iesaiste — vélme darboties ar rokam, veidot ko noderigu, apgut prasmes vai gut iedvesmu realai ricibai ikdiena.

! Batiski, ka no vides izglitibas centra sagaida atbilstibu ilgtspéjibas un vides draudzigumam visos aspektos. Proti, pati éka nevar but
emocionali un idejiski atrauta no ekspozicijas iekSiené. Apmeklétaji sagaida, ka ta bis apzalumota, no ilgtspéjigiem vai parstradatiem
materialiem celta un aprikota. Lai veidotos kopé€jais idejiskais piepildijums. Tapat ari no $ada centra sagaida ilgtspéjibu ta apmeklésanas zin3,
kas nozimeé, ka tam ir japiedava daudzveidigs vai mainigs izklaizu klasts, lai neklatu par «vienreiz lietojamu» izglitibas centru. Atkartotu
apmeklésanu varétu panakt ar ekspozicijas mainu, pasakumiem, seminariem un meistarklasém.
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